INFORMATION SUR L'INITIATIVE

11. Nom de l'initiative *

Jardin Communautaire Reboul - A Reboul ¢a roule... depuis 15 ans!!

12. Qui sont les personnes, groupes ou partenaires impliqués ? *

Depuis 15 ans, le jardin Reboul verdi chague année grace a prés d'une centaine de membres jardiniers : des citoyen-nes en majorité de I'le de Hull, de tous 3ges et
honzons, qui investissent temps, énergie et passion et récoltent aliments, fierté et amitiés. Les activités du jardin sont coordonnées par un comité de gestion
bénévole composé d'une quinzaine de personnes (Aimée Lavoie, Alexandre Savard, Benoit Séguin, Emilie Grenon, Félix-Antoine Dandenault, Gabrielle Jeannotte-
Maranda, Charles Rollin, Lisa Hurst, Héléne Charest, Norma Warde, Manon Beausoleil et Marsel Imelbaev et nos apiculteurs: Quentin Liautaud et Agata Turbanska).
Qutre la ville de Gatineau, nous collaborons avec plusieurs partenaires :

- Ferme HLF (transplants et mentorat)

- Ferme Chapeau Melon (projet de culture collective de melons)

- La Réfriche (aménagement fruitier de gadeliers et cassissiers)

- Association des neurotraumatisés de I'Outaouais (ANO)

- Classes de francisation du Cégep de I'Outaouais

- Classes d"accueil de I'école Notre-Dame

- Les Enfants de I'Espoir

13. A qui s’adresse l'initiative, principalement 7 *

Le jardin est pour les résidents de Hull (principalement ceux de [ile de Hull) intéressées a faire I'expérience de jardiner. Le jardin profite particuliérement aux
familles vivant en logement sans accés 3 un espace vert. La clientéle est une mosaique de diverses cultures. Le jardins et nos activités rassemblent tous les ages.
MNous sommes fiers d"avoirs de nombreuses personnes immigrantes parmi nos membres. Et nous offrons quelques bacs pour accommoder les besoins particuliers
de certaines personnes. Nous avons un carré de sable et voiturettes populaires pour le plaisirs les enfants.

14. Quelle est la raison d"étre de votre initiative 7 *

Pourquoi avez-vous lancé cette initiative, quelle est votre intention derriére ? Dans quel contexte ? Quel besoin ou quelle problématiqgue a motiveé sa création ?

Le jardin communautaire Reboul est né du désir de verdir, nourrir et embellir un espace urbain bétonné et inutilisé, situé entre une autoroute et un stationnement.
Il offre aux familles et gens du quartier un contact direct avec la terre, favorise I'agriculture urbaine, renforce les liens communautaires et sensibilise  I'écologie
urbaine.

Mais au fil des années, le jardin est devenu bien plus: c'est un laboratoire vivant, un espace d'apprentissage collectif, un échange de savoirs et de traditions. Les
membres y ont acquis, partagé et transmis une multitude de connaissances, tant environnementales que culturelles:

La culture du sol et la science du compost : comprendre sa structure, ses besoins, les gestes a adopter et ceux a éviter

Le savoir par I'essais et erreurs: rien de mieux pour apprendre et comprendre. L'importance de I'arrosage, le désherbage, le contrdle des problémes d'insectes,
l'apport de compost et d'engrais biologique, le paillage du sol, etc.

La connaissance des plantes & travers leur culture sur lot collective : ail, vignes de raisin, luffa, gingembre, topinambours, patates douces, melons, citrouilles,
frambaoises, poires, prunes, plantes médicinales et herbes culinaires, autant de découvertes et de rituels saisonniers pour le plaisirs des petits et des grands.

La reconnaissance et la gestion des insectes : apprendre a distinguer les nuisibles des pollinisateurs, protéger les abeilles, les monargues, les coccinelles, et favoriser
la biodiversité.

Le soin des arbres fruitiers et des vignes : maitniser |a taille, la protection des troncs, la prévention des maladies

La cuisine collective : innombrables repas-partage et ateliers culinaires ot I'on apprend a transformer les récoltes, 4 découvrir des recettes et traditions du monde,
toujours en bonne compagnie.

Les rituels saisonniers : le retour de I'engrais vert au sol, la dégustation de la rhubarbe, des fraises et des gadelles, la récolte des cerises puis de I'ail, la fabrication du
miel, les vendanges et les récoltes de poires et de prunes, le filtrage du composte et puis on replante I'ail et I'engrais vert pour le printemps prochain ...

En somme le jardin, ce laboratoire vivant, favorise les échanges de savoir - que ce soit grimpés dans les arbres ou accroupis, sous le soleil ou sous la pluie, on
partage ensembles nos savoirs et notre passion commune de |'agriculture urbain dans ce beau laboratoire de 15 ans..



15. Quels sont les impacts positifs et bénéfices concrets générés votre initiative 7 *

Parlez-nous de ses retombées environnementales, sociales et économigues. Inclure des résultats mesurables si possible.

Retombéeas environnementales

- Réduction des flots de chaleur : Grace a la plantation de plus de 25 arbres fruitiers, 50 plants de vigne et de framboisiers, et & un sol vivant entretenu sans
produits chimiques, le jardin contribue activement au rafraichissement local et a la captation du carbone.

- Renforcement de la biodiversité urbaine : Présence de fleurs melliféres, de ruches, d'espéces indigénes, d'arbustes fruitiers (cassissiers, gadelliers) — le jardin est
devenu son propre écosystéme qui soutient pollinisateurs, oiseaux et insectes bénéfiques.

- Gestion durable des ressources : Compostage, utilisation de systémes d‘irrigation goutte-a-goutte et arrosage manuel

- Réduction des déchets et du transport alimentaire : En cultivant nos propres fruits et légumes, les membres diminuent leur dépendance aux aliments emballés et
transportés sur de longues distances.

Retombées sociales

- Implication citoyenne : Plus de 75 lots et encore plus de membres et familles actives.

- Relations intergénérationnelles: ainé-es, parents et enfants, participent 2 I'entretien et aux activités collectives.

- Liens communautaires serrés, I'entraide, la collaboration

- Les espaces artistiques : création de mosaiques de carrelage, atelier de tissage sur branche et sur métier 3 tisser - on tisse des fils mais aussi des de liens d'amitiés
entre voisins.

- Education et transmission : Le jardin agit comme un espace éducatif vivant ol sont transmis des savoir-faire écologiques (compostage, culture biologique,
semences, imigation), notamment aux plus jeunes.

- Fierté et bien-étre : Jardiner aide 4 relaxer. Faire pousser ses propres aliments génére aussi un sentiment d'autonomie, d'accomplissement et de fierté.

- Briser des solitudes: les enfants grandissent et jouent ensembles dans le carré de sable du jardin pendant que les parents désherbent, arrosent et jasent. Les
enfant d'il y a 15 ans sont nos grands ados qui sont heureux de se retrouver aux soupers partage.... Parfois on entends des ainé-es raconter leurs histoires des
Jjardins de leur jeunesse ou révéler les secrets des plantes médicinales... Ou ce sont des immigrants qui jase et comparent leurs expériences agricoles dans leur pays,
quant aux nouveaux arrivants - jeunes et meins jeunes, il découvrent le noms des aliments en frangais et goutent a ne nouveaux aliments.

Retombées économiques

- Accessibilité alimentaire : Grice 3 nos partenariats avec des fermes locales (ex. Ferme HLF, Ferme Chapeau Melon) et nos cultures collectives, les membres ont
accés a des transplants de qualité a prix coltant ainsi qu'au récoltes collectives, réduisant les dépenses alimentaires.

- Partage des ressources : Les outils, équipements et matériaux sont mis en commun. Cela permet & chague membre de jardiner sans avoir a investir dans du
matériel.

- Autoproduction alimentaire : Chaque jardinier récolte une guantité de fruits et légumes biologiques pendant la saison, contribuant a alléger le budget d'épicerie
et c'est bon pour la santé!

Economie circulaire locale : Le compostage sur place et les échanges de semences ou de surplus entre membres contribue 3 cette économie circulaire locale.

16. Avez-vous rencontré des défis ou des impacts négatifs 7 *

Si oui, comment les avez-vous surmontés, gérés ou corrigés ? Quel apprentissage précieux en avez-vous tiré 7

En 15 ans il y a eu quelques défis, et pleins de projets plus ou moins porteur de fruit..mais la derniére années s'est trés trés bien déroulée. On a eu un peu de vols
de légumes dont certains par une marmotte, mais nous avons acquis de I'expérience dans les piéges sans cruaute et la marmotte est déménagée.

17. Qu'est-ce qui rend votre initiative unique, audacieuse ou innovante 7 *

Peut-étre dans votre approche, vos résultats, ou votre fagon de mobiliser les gens 7

Le jardin Reboul est un laboratoire vivant ol I'on expérimente, apprend et innove ensemble. De la fabrication artisanale d'un filtreur 8 compost (avec des roues de
vélo!) a la culture de plantes moins communes comme le luffa, le gingembre ou la patate douce, en passant par des ateliers culinaires et artistiques, chaque saison
est une occasion de créer, apprendre et transmettre. Cultivé depuis 15 ans par ses bénévoles et ses membres, Reboul est un moadéle d'agriculture urbaine inclusive,
inventive et tisseur de liens durables entre voisins. A Reboul, ¢a roule... depuis 15 ans!

18. Combien de personnes ont été rejointes, sensibilisées ou mobilisées par votre initiative ? *

Mombre approximatif ou données connues, selon vos estimations ou bilans,

Chague année, on estime que le jardin Reboul maobilise environ 400 personnes, incluant les membres jardiniers, leurs familles, les bénévoles, les partenaires
communautaires, les éléves des classes d'accueil et de francisation, ainsi que les visiteurs lors des ateliers et événements. La page Facebook du jardin quant & elle, a
780 followers et on y retrouves épinglé des idées de recettes pour nos récoltes.
https://www.facebook.com/people/lardin-communautaire-Reboul/100064337935664/7sk=about&docale=fr_FR

19. Pourquoi souhaitez-vous que votre initiative soit reconnue dans le cadre des Vertuoses 2025 7 *

Qu'est-ce que cela représenterait pour vous, votre équipe, votre communauté 7 En quoi cette reconnaissance pourrait soutenir votre mission ou faire
rayonner vos efforts 7

Recevoir cette reconnaissance serait une belle source de fierté pour notre équipe de bénévoles, nos membres et partenaires. Mais ce serait surtout I'occasion de
célébrer en grand nos 15 ans de réussite. Ce serait aussi une fagon de souligner le travail continu de celles et ceux qui, souvent dans l'ombre, sinvestissent année
aprés année pour faire vivre et revivre le jardin et I'améliorer.

Tant mieux aussi si cette reconnaissance pouvait encourager d'autres communautés  emboiter le pas pour créer des projets similaires.

20. Y a-t-il d'autres éléments que vous souhaitez partager 7 *

Une anecdote, un visuel fort, un moment marquant, une vidéo ou une page web 7

MNous sommes trés fiers cette année de notre projet collectif de culture de trois variétés de melons, réalisé en partenariat avec Frangois Biron de la ferme Chapeau
Melon. Le défi a &té relevé avec succés, et ce fut une belle réussite |

Des photos de notre activité de dégustation sont disponibles sur notre page Facebook. Vous y trouverez également des images de nofre atelier de fabrication de
miel, qui a connu un grand succés — surtout auprés des enfants, trés enthousiastes 3 I'idée de tourner la manivelle de la centrifugeuse.
https://www.facebook.com/people/lardin-communautaire-Reboul/100064337935664,7sk=about&locale=fr_FR



