INFORMATION SUR L'INITIATIVE

11. Nom de l'initiative *

La formation écocitoyenne & 'UQC: apprendre et agir pour la transition

12. Qui sont les personnes, groupes ou partenaires impliqués ? *

Un groupe de professeur-es universitaires motivé-es et engagé-es dans I'éducation a I'écocitoyenneté, a décidé d'offrir une formation créditée issue de différentes
disciplines. Ce groupe réunit Mathieu Charron (Sciences sociales), Emmanuelle Larocque et Nathalie St-Amour (Travail social), Frangois Lorenzetti (Sciences
naturelles) et Charles-Antoine Bachand (Sciences de I'éducation), la coordinatrice au développement durable (Geneviéve Carrier) et une personne du décanat des
études de I'UQO (Aida Konaté).

13. A qui s'adresse I'initiative, principalement 7 *

Cette initiative vise & rejoindre plusieurs groupes sociaux afin d'avoir plus grand impact. Ainsi, la formation écocitoyenne vise a former les personnes étudiantes de
toutes les disciplines représentées 3 I'UQO et elle est ouverte aux personnes employées par 'UQO, aux étudiant-es du Cégep et aux personnes citoyennes.

La formation est composée de plusieurs cours reconnaissant 1 crédit universitaire chacun. Chaque cours implique I'équivalent d’une quinzaine d'heure
d'enseignement. Les cours sont offerts parfois en classe, parfois 2 I'extérieur, selon le contenu et les objectifs pédagogiques.

14. Quelle est la raison d'étre de votre initiative ? *

Pourquol avez-vous lancé cette initiative, quelle est votre infention derriére ? Dans quel contexte ? Quel besoin ou quelle problématique a motive sa création ?

La réalité des crises socioécologiques et de la biodiversité ne fait plus aucun doute, tout comme la nécessité de trouver et mettre en ceuvre des solutions. En tant
quinstitution d'enseignement supérieur, 'UQO a une responsabilité de transmission des connaissances et de soutien 3 l'action citoyenne.

La formation écocitoyenne répond a un double besoin :

Informer et outiller les générations étudiantes et la communauté régionale face aux enjeux environnementaux urgents.

Renforcer le pouvoir d'agir (empowerment) des personnes participantes, en leur donnant des repéres pour transformer l'écoanxiété en actions concrétes et
positives.

Cette initiative s'inscrit dans une volonté d'offrir un espace interdisciplinaire, collaboratif et ouvert sur le territoire de I'Outacuais pour réfléchir, agir et créer des
solutions collectives.

Sur le plan du développement des connaissances, elle vise d*abord & éclairer les personnes sur les faits des crises socio-écologiques : urgence climatique,
biodiversité et (in)justices environnementales, climatiques et écologiques. Fortes de ces connaissances, elles sont invitées a réfléchir a leurs rapports &
I'environnement et a leur pouvoir d'agir en tant qu'individus, personnes consommatrices, travailleuses ou décideures.

Sur le plan des compétences, I'objectif est de contribuer 2 la réflexion critique et au développement des bonnes pratiques, des solutions ou des mises en lien avec
des organismes et avec le territoire.



15. Quels sont les impacts positifs et bénéfices concrets générés votre initiative ? *

Parlez-nous de ses retombées environnementales, sociales et économiques. Inclure des résultats mesurables si possible.

Depuis la premiére offre en 2022, plus de cinquante personnes &tudiantes ont suivi des cours de la formation écocitoyenne. Ce chiffre refléte 'intérét et la
fidélisation des participant-es, plusieurs choisissant de suivre plus d'un cours. Les personnes inscrites ont acquis des connaissances sur les enjeux environnementaux
en plus de profiter de I'environnement de classe pour échanger sur leurs répercussions et leurs solutions. Nous croyons gue cet effort essaimera et que les
apprenantes et apprenants partageront ces connaissance et expériences avec leur entourage. Nous croyons que la sensibilisation et I'action ditoyenne représentent
les principales pistes de solutions aux enjeux environnementaux et que I'éducation a I'écocitoyenneté est un levier pour la transition socioécologique.

En somme, il est visé que cette formation se traduise par des impacts tangibles :

un acquisition graduelle de connaissances permettant d'approfondir la compréhension des enjeux écologiques,
un espace collectif pour partager préoccupations et solutions, réduisant le sentiment d'écoanxiété,

un renforcement du pouvoir d*agir, qui se diffuse ensuite dans les cercles familiaux, scolaires et communautaires.

Des élu-es et des personnes impliquées en développement régional ont pu suivre des formations adaptées. Les retours sont trés positifs et ont contribué & donner
une impulsion nouvelle aux actions de ces acteurs.

16. Avez-vous rencontré des défis ou des impacts négatifs ? *

Si oui, comment les avez-vous surmontés, gérés ou corrigés ? Quel apprentissage précieux en avez-vous tiré ?

Comme pour toute innovation institutionnelle, le développement de la formation a demandé de composer avec des cadres administratifs existants. Il a fallu trouver
des solutions souples pour permettre 3 des cours atypiques d'étre intégrés dans des cheminements déja trés structurés.

Ces défis ont &té relevés grice 2 la créativité et a I'engagement de I'équipe. Les personnes impliquées se sont investies avec conviction, en plus de leurs charges
habituelles, pour garantir la pérennité et la régularité de l'offre. Ce processus nous a permis d'apprendre & naviguer dans les structures et & démontrer qu'il est
possible d'innover tout en s'inscrivant dans un cadre institutionnel.

17. Qu'est-ce qui rend votre initiative unique, audacieuse ou innovante ? *

Peut-étre dans votre approche, vos résultats, ou votre fagon de mobiliser les gens ?

La formation écocitoyenne s'adresse 3 un auditoire le plus large qui soit. Les cours sont adaptés 3 une diversité de personnes apprenantes aux profils et
connaissances inégales.

La structure administrative de la formation détonne des programmes universitaires classiques et représente une initiative qui fait écho 3 I'échelle régionale et
internationale. En effet, une professeure impliquée dans le projet collabore avec le Cégep du Vieux Montréal et aussi avec I'Université de Franche-Comté 3
Besangon (France) pour explorer les maniéres de transposer le modéle que nous avons congu 3 I'UQO vers ces institutions. Son ouverture & un large public est
inédite, ainsi que son potentiel 3 offrir un modéle de formation écocitoyenne aux autres instances collégiales et universitaires,

18. Combien de personnes ont été rejointes, sensibilisées ou mobilisées par votre initiative ? *

Nombre approximatif ou données connues, selon vos estimations ou bilans,

Jusquici, plus de cinquante personnes étudiantes distinctes ont suivi les cours alors qu'une vingtaine d'acteurs en développement régional et d'élu-es ont suivi une
formation adaptée a leurs besoins. Mais la formation se poursuit, de nouvelles personnes étudiantes s'inscriront a chaque tnmestre et déja, de nouveaux acteurs en
développement régional vont suivre une formation adaptée. De nouveaux cours s'ajouteront afin d'outiller davantage les étudiant.es et les acteurs.

19. Pourquoi souhaitez-vous que votre initiative soit reconnue dans le cadre des Vertuoses 2025 ? *

Qu'est-ce que cela représenterait pour vous, votre éguipe, votre communauté 7 En quol cette reconnaissance pourrait soutenir votre mission ou faire
rayonner vos efforts ?

Cette reconnaissance représenterait un levier précieux pour :

Accroitre la visibilité de la formation écocitoyenne dans la région de I'Outacuais, afin de rejoindre un plus grand nombre de personnes étudiantes et citoyennes.
Valoriser l'innovation pédagogique qui combine acquisition de connaissances, développement du pouvoir d'agir et accompagnement face a I'écoanxiété.
Renforcer la légitimité de cette initiative au sein de 'UQO et faciliter son inscription durable dans I'offre de formation.

Au-dela de I'aspect institutionnel, receveir un prix Vertuose serait une source d'inspiration et d'espoir pour la communauté, en montrant que la transition
socicécologigue peut s'appuyer sur des initiatives éducatives audacieuses et collectives.



20. Y a-t-il d’autres éléments que vous souhaitez partager ? *

Une anecdote, un visuel fort, un moment marquant, une vidéo ou une page web 7
Site intemnet : https://ugo.ca/developpement-durable formation-ecocitoyenne-lugo
Liste des cours offerts (cette liste est amenée 3 se bonifier)

ENV1011 Comprendre I'urgence climatique

ENV1021 Comprendre les crises de la biodiversité

ENV1031 Faire face aux crises environnementales : Gouvernances et mobilisations
ENV1041 L'économie verte: solution ou mirage?

ENV1051 Quelles activités humaines ont le plus d'impact sur I'environnement?

ENV1061 Sensibiliser et éduguer a l'urgence climatique en développant le pouvoir d'agir
ENV1071 Bien-Etre et connexion 3 la nature

ENV1081 Projet spécial en travail écosocial

ENV1091 (InJustices socioécologiques

Des photos pourraient étre partagées, si ¢a vous intéresse :-)



